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Virtueller Infostand für das 

GLL-Auftakt- und Richtfest am

05.10.2021
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«Gesundheit und Bildung»

„Gesundheit und Wohlbefinden sind 

Voraussetzung für Bildung. Bildung 

wiederum erleichtert es, zu lernen, 

welche Lebensweise die Gesundheit 

fördert und wie sich die Angebote im 

Gesundheitssystem nutzen lassen. 

Bildung und Gesundheit gehen also 

Hand in Hand.“ 

Gesunde Schüler/innen lernen 

besser.

Gesunde Lehrer/innen lehren 

besser.

Eine gesunde Schule ist eine gute 

Schule.

(die Initiative, im MK, 2006)

Gesundheit fördert 

Bildungsqualität und 

Bildungschancen.
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Übersicht
¬ Agenda

 Gemeinsam mehr erreichen – Idee und Grundlagen von 

»die Initiative«

 Worum geht es? - Zielsetzung und Aktivitäten

Agenda am 05.10.2021
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Übersicht
¬ Partner

www.dieinitiative.de

Gemeinsam mehr erreichen!
Erfolgreiche 

Gesundheitsförderung braucht: 

Vernetzung von Ebenen und Sektoren!

Starke Partner!

Unterstützungsstrukturen!

Fachteam »die Initiative«:

http://www.dieinitiative.de/
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(Rechtliche) Grundlagen für Prävention 

und Gesundheitsförderung

Arbeitsschutzbestimmungen

GKV-Leitfaden Prävention,

Bundes- und Landes-

Rahmenempfehlungen Prävention

§ 2 NSchG , Bildungsauftrag …

§ 2 Vereinssatzung der LVG 

AFS Niedersachsen e.V.

SGB VII zur gesetzlichen 

Unfallversicherung

§ 20 SGB V

Präventionsgesetz

»die Initiative«
Schule

(inkl. MK, RLSB …)

bspw. lernen, gesundheitsbewusst 

zu leben

Orientierungsrahmen 

Schulqualität Niedersachsen

Empfehlung zur 

Gesundheitsförderung und Prävention 

in der Schule (KMK 2012) 
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Übersicht
¬»die initiative« - Worum geht es?

„die Initiative ¬ Gesundheit¬Bildung¬Entwicklung“ 

Worum geht es?

 Bündelung von Kompetenzen und Ressourcen

 Koordinierung von settingorientierten GF-Aktivitäten und -Projekten

 Beitrag zur Steigerung von Gesundheits- und Bildungsqualität;

dabei Orientierung an den Dimensionen von Schulqualität

 Vernetzung maßgeblicher Akteure

 Schaffung von Transparenz über qualitätsgesicherte GF-Maßnahmen

 Vernetzung und Transfer von Wissen über Gesundheitsförderung

 Aufbau von Unterstützungsstrukturen für Akteure im Handlungsfeld 

Gesundheitsförderung und Gesundheitsmanagement

 Unterstützung von Schulentwicklungsprozessen mit Themen 

und Instrumenten von Gesundheitsförderung und -management
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www.dieinitiative.de

13.500 Seitenaufrufe pro Monat

http://www.dieinitiative.de/
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Übersicht
¬ Was unternimmt »die initiative«?

• verknüpft Interventionen zur Gesundheitsförderung systematisch 

mit dem Orientierungsrahmen Schulqualität in Niedersachsen.

»die Initiative« …

• stellt ein Info-Portal (www.dieinitiative.de) mit einer Übersicht 

an Gesundheitsinterventionen zur Verfügung. 

• trägt zur Transparenz bei und hilft, Entscheidungen zur 

Programmauswahl zu treffen.

• regt die Entwicklung der Programmqualität von Maßnahmen 

zur Förderung der Gesundheit an. 

• veranstaltet Fachtagungen zum Thema Gesundheit, Bildung, 

Entwicklung (bislang 2007, 2010, 2017, 2018).

• bietet Qualifizierungen und Informationsveranstaltungen für 

Schlüsselpersonen in Schulen und deren Umfeld. 

http://www.dieinitiative.de/


»Die Landesinitiative ¬ Gesundheit ¬  Bildung ¬ Entwicklung« -

17.08.2021

Vielen Dank 

für die Aufmerksamkeit!

www.dieinitiative.de

Weitere Informationen unter: 

info@dieinitiative.de

http://www.dieinitiative.de/

