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Dieses Informationsportal dient dazu, Schulen eine auf inre BedGrfnisse

zugeschnittens Recherche geeigneter Interventionen und

Praxismateriallen 2u ermiglichen. SUCHFILTER FUR SCHUL- UND KITA-PROGRAMME
Achtsamiost »Jie initkative« hat dazu Informationen zusammengetragen, aufbereitet —
FNNDROMT oot und sle systematisch dem Orientierungssahmen f0r Schulgualitst in
Bewegu ng Niedersachsen nach dem Runderfass des NiedersSchsischen
Welchas T Aol Progarammil T 1 L hd
Diversity Kultusministeriums vom 14,07,2014 zugeordnet ——— ’ : i :
Eigenverantwortung { Py 1 rden
Elt traini . o Per Klick auf die ¢inzeinen e — de el bt 2
ernirainin
& — Qualititsmerkmale Im
Empowerment P (A2 oy nebenstehenden Strukturmode! Wer ist die Zielgruppe -
Entspnnnllng | L ’:’1"\‘”("\ S(‘ ““10‘ "\(‘tion‘;ﬂ \-lbe’
Entwickiungsforderung I v v | Jewells zugeordnete Programme.
- '
Erndhru ng o Alternativ kénnen Sie den Weg
Ernit bild v | [reee—— ) — TET Gher das Menil Kategorien
. . —— A )
rManrungsonaung e | WP iy | N Schulportal In der Fusszeile der

Erziecherinnengesundheit . Website wihlen AKTUELLES

6 2 I https://www.dieinitiative.de/informationsportal-schule/
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NETZWERKE FUR SCHULEN NETZWERKE FUR KITAS

e Gll-Netzwerke in Niedersachsen » Netzwerk Kita und Gesundheit Niedersachsen
Schulisches Gesundheitsmanagement nachhaltig unterstiitzen Gesundheitsforderung in der Kita durch Vernetzung

» Regionales Netzwerk gesunde Organisation gestalten fir Kita-
Fachkrafte

Vernetzen-Ressourcen erschliezen-Gesundheit fordern

« Regionale Treffen Vernetzungsstelle Schulverpflegung, DGE eV,
Qualitat und Gesundheit in der Schulverpflegung
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PROGRAMME FUR SCHULEN
VON A-Z

* Programm entspricht den Qualitédtskriterien der ,Griine Liste Prédvention”

« 1000 Schatze

Gesundheit & Suchtpravention in der Grundschule
« Alktion Glasklar

Alkcholsuchtpravention Sek. |
* Akustische Ergonomie in Bildungsstatten

Larmpravention fir alle Schulformen

. Programmsteckbriefe im

+ Baluund Du. Grol3es Engagement fir kleine Personlichkeiten *

Mentorenprogramm flir Grundschulen durch Sek. Il 3 C I l u I I ’O rtal
» BASS

Suchtpravention Sek. |

* BeSmart - Don't Start ™
Rauchprivention Sek. |

« Bewegte, gesunde Schule Niedersachsen
Schulentwicklung Grundschule und Sek. |

« BewegungsIMPULSE im Unterricht
Bewegung im Unterricht flir Lehrkrafte aller Schulformen

* budd¥-Programm *
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PROGRAMME FUR KITAS VON
A-Z

* Programm entspricht den Qualitétskriterien der ,Griine Liste Privention”

+ Bewegter Kindergarten
Bewegungserziehung im Elementarbereich
« e:du - Eltern und Du (Opstapje) *

Elterntraining

» EFFEKT®"

- Kitaprogramme im Kitaportal

Elterntraining

+ EU-Schulprogramm in Niedersachsen
Kitas kénnen die Programmkomponente Milch nutzen

+« FamilienErgo®
Ubergang Kita-Grundschule

+ Fitvon klein auf
Ganzheitliche Forderung der Gesundheit in der Kita

« fitdfuture Kita
Gesunder Lebensstil flir 3 - 6-jahrige

» Fitness fir Kids
Bewegungserziehung im Elementarbereich
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